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⑥ 　高齢者体験

⑦ 　介護体験

① 　わくわくナース体験

② 　舌圧測定

⑫ 　鈴木楽器販売株式会社（協賛）

ステージ

10：35～

11：25～

会場内のスタンプポイント　をめぐって、

スタンプを集めよう！8個集まったら

　　　　　　　　　　　　へ！

景品をプレゼントします。

　※景品は数量限定です。

　※詳細はスタンプラリーシートを

　　ご確認ください。

スタンプラリースタンプラリースタンプラリー

⑨ 　おうちCO-OP（協賛）

⑩ 　株式会社MEIJI（協賛）

⑤ 　日本生命
浜松駅前営業部（協賛）

⑯ 　株式会社ヤマシタ（協賛）
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ベリーダンス

ヴァイオリン＆チェロ演奏 

ヴァイオリン　砂原 千聡　　プロフィール

チェロ　小林 世佳　　プロフィール

浜松修学舎高等学校 吹奏楽部

13：00～

14：00～

365BELLY

プロ演奏家による

氏

氏

3歳よりヴァイオリンを始め、東京藝術大学音楽学部を卒

業、同大学大学院修士課程を修了。ブルクハルト国際音楽

コンクール弦楽部門第1位など、多数の受賞歴を持つ。現

在は演奏会やプロオーケストラ公演など、幅広く活動して

いる。

池谷 幸雄　トークショー

東京藝術大学音楽学部を卒業、同大学大学院修士課程を修

了。泉の森ジュニアチェロコンクール銀賞などを受賞。在

学中は室内楽定期演奏会に選出され出演。現在はオーケス

トラへの客演など演奏活動を行うほか、後進の指導にもあ

たっている。

氏

1988年ソウルオリンピックで団体・個人種目別ゆかの銅

メダル、1992年バルセロナオリンピックでは団体銅メダ

ル・個人種目別ゆか銀メダルを獲得。現在は「池谷幸雄体

操倶楽部」を設立し、後進の育成に取り組むほか、スポー

ツ振興やYouTubeなど幅広く活動している。

池谷 幸雄　　プロフィール氏

西山病院 新館1F
開催

各ブースのフロア内での位置は、当日の状況により変更となる場合がございます。

敷地内は禁煙です。ご協力をお願いいたします。

当日の様子を撮影・録画し、広報に使用します。ご了承ください。

体調がすぐれない方は、お近くのスタッフまでお声がけください。

西山病院 新館1F 総合受付

④ 相談ブース
入院・入所・在宅サービス・求人に関する

相談を承ります。予約不要。

ゴーグルや重りを身につけて、

見え方や動き方の変化を体験！

スライディングシートを使って、少ない力で体を動かす

介助を体験してみよう！

聴診器体験・手洗いチェック・

クイズに参加しよう！

舌圧測定でお口の健康状態を

測ってみよう！

③ バルーンアートプレゼント
小学生以下のお子様限定で

バルーンアートをプレゼント！

※12：00～13：00はお休みさせていただきます。

⑧ キッチンカー
うどん、ポテト、スパゲティ、唐揚げ、オムそば、

焼きそば、ドーナツ、焼菓子、しらす丼　等。

おうちCO-OPの紹介をしています。試食実施中！

ヨーグルトなどの乳製品を販売中！

⑪ 　ケアトランポリン体験
安全に楽しくできるトランポリンをやってみよう！

トーンチャイムを奏でてみよう！

⑬ キッチンカー
たこ焼き、フレッシュジュース、綿菓子、

あゆの塩焼き、キーマカレー、オムそば　等。

⑭ 笑顔文字プレゼント
お名前を伺い、笑顔をモチーフにした

筆文字をその場でお書きします。

※12：00～12：30はお休みさせていただきます。

⑰ 　移乗ロボット体験・握力測定
移乗サポートロボットHugに乗ってみよう！

握力測定も実施中。

野菜摂取レベルの測定を実施中！

福祉用具の展示や試乗ができます！

⑮ 　介護食
試食体験
飲み込みやすく工夫された「介護食」を

食べてみよう！※数量限定（午前50食・午後50食）

西山ウエルケア

静岡県看護協会

イメージキャラクター

「かんごちゃん」と

写真も撮れるよ♪

かんごちゃん

キッチンカーの詳細は

QRコードからInstagramの

投稿をご確認ください
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