
所 在 地

舘山寺街道

訪問看護ステーション西山

看護師やリハビリ職員がご自宅に訪問
し、 体温や血圧を測ったり、 お薬の
管理、 リハビリをしてくれたり、 お
風呂の介助をしてくれるサービスで
す。
病院に行かなくても、 住み慣れた家で
安心して療養生活を送れます。

【浜松市中央区】
神久呂地区・入野地区・篠原地区・和
地地区・伊佐見地区・雄踏地区・中央
地区・西地区・城北地区・北地区・県
居地区・佐鳴台地区・富塚地区・萩丘
地区

訪問看護とは

053-485-5515

営 業 日 ・ 営 業 時 間

医療法人社団一穂会

月～土　8：30～17：00
【日曜日・年末年始除く】

あなたの笑顔を支える

あたたかい訪問看護

〒432-8001　
浜松市中央区西山町500
西山病院 東館１階

いっすいかい

０５３－４８５－７８１１ 
https://www.nishiyama.or.jp

サービス提供地域 狸坂

西山病院

訪問看護
ステーション西山

西山ナーシング
西山ウエルケア

西山の杜
セブンイレブン

浜松基地

訪問看護ステーション西山

事業所番号　２２６７２９０４０７



２４時間３６５日　地域の皆様を支える訪問看護サービスです

　サービスの流れ

　主なサービス内容

在宅を支える機関
医療機関・居宅介護支援事業所・地域包括支援センター

よ く あ る ご 質 問

Q1: 訪問看護ってどんな方が利用できる

の？

A1: 病気やケガで療養中の方、障害のあ

る方、高齢者の方など、医療的なケアが

必要な方が利用できます。

Q2: どんなことをしてくれるの？

A2: 血圧測定などの健康チェック、お薬

の管理、リハビリ、お風呂の介助など、

あなたの状態に合わせてサポートしま

す。

Q3: 費用はどれくらいかかるの？

A3: 医療保険や介護保険が使えます。自

己負担額は、収入や利用するサービスに

よって異なります。

Q4: 利用するにはどうすればいいの？

A4: かかりつけ医やケアマネジャーに相

談するか、訪問看護ステーションに直接

お問い合わせください。

Q5: 毎日来てもらえるの？

A5: 必要性に応じて、毎日訪問すること

も可能です。ただし、訪問回数や時間

は、身体の状態や保険の種類によって異

なります。

訪問看護ステーション

西山

かかりつけ医
ご利用者の皆さま

訪問看護

申込み申込み

連絡・指示・報告

受診・往診

連絡・調整

1. 健康状態の観察と管理
・バイタルサイン（血圧、体温、脈拍など）の測定
・病状の観察と悪化の防止
・健康状態に関する相談とアドバイス
・服薬管理
2. 医療処置
・医師の指示による医療処置（点滴、注射、傷の処置、
　カテーテル管理、在宅酸素療法、人工呼吸器など）
3. リハビリテーション
・理学療法士等によるリハビリテーション
・日常生活動作の訓練（食事、着替え、トイレなど）
・歩行訓練、身体機能の維持と改善

4. 在宅ケア
・療養上の世話（食事、排泄、入浴などの介助、清拭、洗髪、
　褥瘡の予防・処置、体位変換など）
・精神的なサポート（不安や悩みなどの相談、心のケア）
・ご家族への支援（介護方法の指導・相談、介護負担の軽減、
　精神的なサポート）
・ターミナルケア（がん末期や終末期の方へのケア、
　痛みや苦痛の緩和）
・認知症の方へのケア


